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Comme l|'année derniére, le PC5A s'est engagé dans le circuit de compétition Equirider toujours
en Equifun mais aussi cette fois en Equifeel. Tout au long de I'année, 4 étapes, organisées dans les
mémes conditions par les clubs qui participent, attendent nos cavaliers. Les meilleurs cavaliers seront
récompensés a la fin du tournoi. 60 000 € de lots sont a gagner !l

Ouvert aux enfants, adolescents et adultes titulaires du galop d'argent minimum.

Plus d'informations auprés d'Anne-Sophie.

Eq'“{rcrer VOTRE CLUB. PARTICIPE

A LA RIDING CUP

Et la Riding Cup ?

Il s'agit d'un teurnei organisé par les clubs
sur la saison scolaire 2023-2024. 4 concours
doivent &tre organisés et le classement sera
définitif en juillet 2024. Apras wvérification,
une remise des prix sera faite pour
récompenser les 8 meilleurs cavaliers de
chaque épreuves !

C'est quoi Equi-rider ?

Equi-rider est un circuit de compétition
faverisant le développement durable. Sans
contraintes logistiques et financigres, vous
pourrez vous confronter contre des
cavaliers de régionsfpuys différents en
restant au club.

Le méme parcours est installé dans
:
l 4 CONCOURS SUR LA
= SAISON 2023-2024
sont filmés
3 CONFRONTATION i ci:::l:’;“{'e
I INTERNATIONALE

Les résultats et vidéos sont téléversdes
et vérifiées sur la plateforme [

Un classement est défini et des lots sont
envoyés
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g classement !

= PARCOURS FILMES ET
== TELECHARGEABLES

+ DE 60 000€ DE LOTS A
IR cacNER EN JUILLET 2024




Stages
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Dates : du lundi 23 au vendredi 27 octobre, lundi 30 et mardi 31
octobre, jeudi 2 et vendredi 3 novembre.
Durée au choix (1/2 journée, journée ou semaine).
Horaires : 9h-12h / 14h-17h. Accueil possible de 8130 a 18h30
Niveaux : du débutant au Galop 2. De 54 14 ans.

Matériel a prévoir : tenue d'équitation ou pantalon et bottes de pluie.
Prét de casques possible.

Goiter offert l'aprés-midi. Prévoir un pique-nique pour le midi.
Tarifs : 1/2 journée 35 €, journée 52 €, semaine 245 €.

Halloween
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Dates : vendredi 27 et mardi 31 octobre de 14h a 17h.
Tarifs : prix du stage, sans supplément.

% Demi-pensions
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. Horaires : 17h-18h45.
ﬁ X, @ Niveaux : cavaliers Galop 2 et +.
e Tarifs : 92 € la lére semaine. 79 € la 2éme semaine, 43 € deux jours
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consécutifs (uniquement possible la 2éme semaine).

Joumée Commandes & essayages

Grdce a notre partenaire Blagapro, nous proposons a la vente une série de vétements et accessoires aux couleurs
du PC5A. Polo, sweat, softshell, casquette... étaient déja a commander en ligne sur le site www.blagapro.com.

La gamme s'agrandit car de nouveaux
produits arrivent sur notre boutique notamment
les blousons (avec ou sans manches) et les tapis
de selle. Autre nouveauté : nous avons ouvert la
broderie sur quelques articles !

Pour que vous puissiez essayer et
trouver la taille qui vous correspond,
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MERCREDI 11 OCTOBRE, entre 10h30 et | .=
19h. Retrouvez Camille dans nos écuries
toute la journée pour passer directement ‘

aupres d'elle vos commandes. Une chouette
occasion de mieux représenter le PC5A ou de & commander les textiles de Lécurie
] MERCREDI 11 OCTOBRE |§

trouver une idée pour les fétes de Noél !




FOCUS sSur les examens d'équitation

Pour répondre aux éventuelles questions que vous pourriez vous poser, voici un petit topo sur les
examens d'équitation : les différents circuits, les niveaux, les épreuves, les diplomes.. Du Poney de
Bronze jusqu'au Galop 9, la longue frise pédagogique que nous offrent ces examens est pour nous un
réel support d'enseignement et de progression technique. Ainsi nos cavaliers bénéficient, tout au long
de leur vie équestre, d'un apprentissage construit et adapté a leur dge.

Au PC5A, nous avons fait le choix de proposer les Galops Poney aux enfants parce que nous les trouvons plus
simples, plus adaptés et plus progressifs que le ler galop. En effet, 6 niveaux officiels jalonnent les examens poneys :
le Poney de Bronze, le Poney d'Argent, le Poney d'Or puis le Galop
de Bronze, le Galop d'Argent et le Galop d'Or. Ceux-ci emménent
aux portes du 2éme Galop de cavalier. Ainsi les cavaliers ne
passent jamais le ler Galop mais nous pouvons facilement
considérer qu'un enfant ayant obtenu son Galop d'Argent a déja un
niveau supérieur au Galop 1.

..*.......*..

Malgré cela, certains dentre vous sont encore frés o®®
attachés au ler Galop. Sachez qu'il est donc possible de passer °
d'un systéme a un autre en validant par exemple : le Poney d'Or ’
puis le Galop 1 puis le Galop 2. A linverse, pour les cavaliers °
provenant d'autres centres équestres et ayant déja obtenu le ler
Galop, il est possible de valider ensuite le Galop
d'Argent puis le Galop d'Or.
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Dans tous les cas, les cavaliers reprennent le circuit adulte a partir du 2éme galop. On dit les galops « de
cavalier » quand le programme restent général mais nous pouvons aussi valider des spécialités a partir du 3éme Galop
(voltige, attelage...). Au PC5A, en plus des galops de cavalier, nous validons principalement les diplomes « de dressage ».

Quel que soit le niveau de l'examen présenté, plusieurs épreuves sont a réussir, principalement : les
connaissances avec |'hippologie et la théorie équestre, la pratique autour du cheval et les soins, le travail a pied et
enfin la pratique a cheval qui peut, elle-méme, se diviser en plusieurs épreuves comme le dressage, le saut d'obstacles,
la pratique en extérieur ou le cross.

Pour mieux réviser les connaissances, des manuels de préparation sont en vente a la PC5A Boutique directement
aux écuries. Anne-Sophie peut également organiser des séances de révision théorique, en individuel sur simple
demande ou en groupe. N'hésitez pas a vous renseigner |

Enfin quand le cavalier a validé toutes les épreuves de
son examen, un diplome officiel lui est remis et cet examen
est inscrit sur sa licence fédérale. Et pour mettre encore plus
) a I'honneur la progression de nos cavaliers, en fin d'année, lors

~ de la Féte de Club, nous leur remettons l'insigne du meilleur
examen obtenu pendant 'année scolaire.

Le passage d'un galop n'est pas qu'un examen, c'est aussi
un moyen pédagogique de valider la progression de nos
cavaliers aussi bien sur le plan technique que théorique. C'est
également un vrai moyen d'encourager les enfants dans leur
pratique.

En général, au moins une session d'examens est proposée
entre chaque vacance scolaire. Quelque temps avant une date
d'examens, le listing des cavaliers concernés est affiché sur le
tableau blanc des écuries et un mail vous est envoyé. Il vous
est ensuite nécessaire de valider ['éventuelle inscription
auprés d'Anne-Sophie. La prochaine session d'examen a été
fixée au Dimanche 15 Octobre.




YD@ Poney

Les vacances de la Toussaint débutent le
Vendredi 20 Octobre aprés I'école mais les
séances d'équitation des vendredi 20 et
samedi 21 octobre sont maintenues !
Donc en cas d'absence éventuelle, n'oubliez pas
de nous envoyer un sms au 06.07.13.35.40, au
plus tard la veille avant midi. Sinon cette
séance sera décomptée du forfait et non-
rattrapable.

De méme, toutes les séances du
Samedi 11 Novembre auront bien lieu
malgré le jour férié.

Pour le reste de l'année, n'hésitez pas a
vous référer au calendrier qui vous a été remis
lors de votre inscription. Si certains d'entre
vous l'ont égaré, il m'en reste, il suffit de
demander !

Qﬂ@y@@m anhiversaireS

Nous souhaitons un trés bel
anniversaire a tfous nos cavaliers qui
prennent un an de plus en septembre ou
octobre | Pensez & rapporter un gateau ou des

bonbons pour féter ¢a avec vos copains du
PC5A Il

Nina STORDEUR : le 6 Septembre
Mélusine GRAND : le 7 Septembre

Ilyana MOUGENOT : le 10 Septembre
Driss DISCO : le 10 Septembre

Mathilde ROSSIGNON : |le 12 Septembre
Deirdre MAUDUIT : le 14 Septembre
Emy JOUANNEL : le 15 Septembre
Falone HORNBERGER : le 16 Septembre
Ambre MARMOUGET : le 18 Septembre
Chloé HANROT : le 20 Septembre

Pierre LORIOT : le 21 Septembre

Elora SILVA DA CUNHA : le 22 Septembre
Clara GASIOR : le 23 Septembre
Nathanaél COURTIN : le 24 Septembre
Apolline DARDONVILLE et Maélys RUIZ-
PEREZ : |le 27 Septembre

Diane BOUDVILLAIN-DOUVEZ : le 29
Septembre

Louane DUQUENET-LE CREFF, Cassandre
MARTINEZ-GENEVAISE et Mathis SILVA DA
CUNHA : le 2 Octobre

Victorine LIEGE : le 3 Octobre

Albane BAILLIOT-LERQY : le 8 Octobre
Joélle TAFFOUREAU : le 15 Octobre

Emilie DAVID : le 16 Octobre

Emma SAMPAIO : le 29 Octobre

Licences

Presque toutes les licences ont été saisies a la
Fédération Frangaise d'Equitation. Pour une
premiere connexion, voici la marche a suivre pour
consulter votre licence fédérale :

1) connectez-vous sur le site www.ffe.com,

2)cliquez sur l'onglet bleu, en haut a droite « Mon espace »
sur la page d'accueil,

3)sans rien remplir, cliquez, sur « mot de passe oublié ».

4)cliquez sur « Cavalier FFE » ,

5)cliquez sur « Demander identifiant et mot de passe » ,

6) répondez aux quelques questions,

7)obtenez votre numéro de licence et votre code personnel,

8) conservez bien vos identifiants qui vous suivront tout au
long de votre vie de cavalier.

Pour les cavaliers souhaitant sortir en compétition,
pensez a valider celle-ci en remplissant le questionnaire
médical et l'autorisation parentale pour les mineurs.

Fé'icitations

Cet été, Mathilde ROSSIGNON a validé son
4éme Galop de Dressage et de Cavalier ! Bravo delle !

BOOster

C'est avec une immense tristesse que, le lundi
7 aolit, nous avons dii aidé Booster, le papi des
écuries, a s'envoler vers le paradis des poneys. Il
était agé de 32 ans.

Booster a fait I'ouverture du PC5A en 2006. Il nous

est d'abord confié par son ancienne propriétaire, Julie,
avant qu'on le rachete environ un an plus tard. Trés vite, il
devient un élément incontournable du poney club. Du
débutant au cavalier confirmé, en passant par les séances
pour les personnes en situation de handicap, il est le poney
polyvalent par excellence. :
C'est Nais, une de nos
anciennes cavalieres, qui a
trouvé le qualificatif le
plus juste le désignant :
Booster était vaillant |

Depuis plus de 6 =
ans, il vivait une belle &
retraite dans nos écuries.
Il nous manque tous les
jours. Merci pour tout
mon poney d'amour.




